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Ahora en su 17va edicién, la campana anual de Jumpstart Read for the Record retine a millones de adultos y nifios

que leen el mismo libro el mismo dia, creando una comunidad intergeneracional a través de la lectura.

HAZ QUE NIGELY LA LUNA COBRE VIDA

* Haz que la lectura sea divertida e interactiva. Lee de manera expresiva (usando voces, gestos y acciones) para capturar a los lectores,

atraerlos a la historia e incrementar su comprensién de los eventos, personajes y temas.

* Mientras sigues a Nigel en la semana de las profesiones, explica las palabras que sean nuevas, haz comentarios sobre las ilustraciones y
haz preguntas.

* Imita las expresiones faciales de los personajes para mostrar sus emociones; por ejemplo, frunce el ceflo preocupado, susurra cuando se

sienten timidos, sonrie cuando estén orgullosos.

DESCUBRE NUEVAS PALABRAS EN NIGEL 'Y LA LUNA

Orgullo — un sentimiento de felicidad al saber que hiciste algo bueno. Hundirse — hacerse pequefio.

Carrera — un trabajo que alguien hace durante mucho tiempo. Preocuparse — pensar en algo de lo que tienes miedo.
Distancia — qué tan lejos estdn dos cosas una de la otra. Elegante — muy especial.

Estremecerse — temblar cuando estds nervioso o asustado. Alzarse - hacerse grande.

Describe el significado de una palabra, encuentra una ilustracién que la represente, o utiliza el tono de voz para transmitir

el significado de la palabra.

JUGUEMOS

Sigamos aprendiendo al llevar la historia de las pdginas del libro a la imaginacién de los nifios. Intenta estas ideas

para practicar el vocabulario aprendido y explorar los temas de la historia a través del juego:
* Escoge tu escena favorita e invita al pequefio lector a actuar el papel de uno de los personajes en la historia, y a decir su didlogo.
* Juega a adivinar las emociones de la historia. Por ejemplo, “Estoy haciendo una pirueta alrededor de la luna. ;Cémo me siento?”
* Platiquen sobre los diferentes trabajos que se mencionan en la historia. Juega a ser astronautas, choferes de tréilers, veterinarios,
arquitectos, jo chefs!

(Continiia en la sobrecubierta interior)
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Para mi mamd y mi papd, Viola y Peter. Para mis hermanos y sus jévenes sonadores.
Y para ti, querido lector. Algin dia podris liberar los secretos deseos

de tu corazén, y perseguirlos con fervor. —A.E.

Para todos los suefios ain por cumplirse: la luna siempre estd escuchando. —G.Z.
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TOda.S laS IlOChCS, Nigel le cuenta sus suefios a la luna.

Aqui, sus suefios estdn a salvo.




Y soy un astronauta.

«Hola. Mi nombre es Nigel.
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Un bailarin.



Entre las estrellas hace una pirueta, elevindose

X ¢
silenciosamente en la tranquilidad de la noche, -

Su pecho se alza con orgullo.

Sus ojos centellean. Su sonrisa brilla.
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La luna ya no es el ser mas brillante
del cielo.

Ahora lo es Nigel. Y también lo son
sus suenos.
g b

Pero atn con suenos asi de brillantes,
todavia no estd listo para contdrselos al

del mundo.
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El primer dia de la semana de las profesiones ha llegado.

Y la clase de Nigel sale de paseo a la biblioteca.



Libro tras libro, pdgina tras pdgina, sus

compaifieros escogen sus trabajos favoritos.
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Nigel le da vuelta a una pagina...yaotra...ya
una mds, pero no consigue encontrar a ningun bailarin

que se parezca a élL.



Al segundo dia, Nigel y sus companeros a sus papds al trabajo. Casa

tras casa, cuadra tras cuadra, Nigel sigue a su mama.




Con los pies bien plantados, Nigel voltea hacia el cielo.

La distancia de aqui a alld crece atin mds.
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De vuelta en su cama, Nigel busca a la luna.
La encuentra de nuevo en la penumbra de

la noche. ' : -
Y es ahi, en el espacio entre la luna y é€l,

donde sus suefos esperan.

by

«Mafiana se los contaré al mundo», dice

Pero se estremece solo de pensarlo. >
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Al tercer dia, la maestra pregunta:
—¢Qué quieren ser cuando sean grandes?
—iUna doctora!

—iUna ingeniera, como mi papa!

—iUn veterinario!



Nigel se hace pequenito en su silla.

—No... yo no sé.

No puede ni susurrar las palabra: superhéroe.
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Pero por la noche, le cuenta a la luna sus esperanzas.

Y juntos se deslizan por la ventana;

nadie podra bajarlos.



«Un dia aterrizaré en la luna.
Bailaré sallet.

Y usaré mi capa con orgullo.»
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Pero Nigel también se preocupa, y se lo cuenta a la luna.

«Y... si deseo ser demasiadas cosas?, le pregunta.




Cuando sale el sol, vuelve a

cmpacar sus suenos.




Al cuarto dfa, la maestra pregunta:

—¢Cuiles son las profesiones de sus papds?

—Mi mamai es un cirujana.

—DMi papd es un meteorélogo.

—Mi mamad es la presidenta

de una gran empresa de dulces.



Todos los ojos voltean a ver a Nigel.

—Mis papis ...

Hace una pausa. Y pide permiso para salir.



Esa noche le cuenta a la luna la verdad.
«Tengo miedo.
Mis papis no tienen trabajos elegantes.

¢Crees que mis compaiieros se rian de mi si se los cuento?»
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Es ficil contarle a la luna la verdad.

Es facil contarle a la luna sus suefios.

Pero Nigel no estd listo para contirselos al mundo.




A la manana siguiente, Nigel baja las

P - escaleras bien despacio.
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—Y siéntete orgulloso de quien

eres —le dice su mama.

—Suena a lo grande, hijo —le dice su papa..



- El Gltimo dia de la semana de las
| profesiones ha llegado, y con €l, unos
invitados especiales.

Un autor.

Una chef.

También una arquitecta.



—Pero eso no es todo —dice la maestra—.

Pasen, senor y sefora Strong.

Nigel se hunde en su silla, pero una

pequefla sonrisa dparece €n su rostro.




Su mamd se presenta primero:
—Soy una trabajadora postal, y ayudo a conectar gente a través del mundo.
Cartas de amor, tarjetas de cumpleanos, postales, y mucho mas: yo las

entrego todas.







Después sigue su papa:

—Soy un trailero. L.a mayoria de los dias, hago
de cuenta de que voy manejando un monster
truck. [ Bruuum!

L.a clase estalla de risa.

Cuando Nigel voltea a ver a sus compafneros,

sabe que es risa de la buena.

i




—Sobre todo —continua su papa sefialando a su hijo—, criar
a Nigel ha sido el mejor trabajo que jamds hemos tenido.

El pecho de Nigel se alza con orgullo. Sus ojos centellean.

Su sonrisa brilla.

Todas las noches, Nigel le cuenta a la luna sus suefios.

Pero hoy...



Se pone de pie. —Me gustaria decir algo —dice

Nigel se une a sus papis al frente de la clase.




-Quiero ser un astronauta en la
luna, o un bailarin en un escenario.
Y cuando el mundo necesite un

superhéroe, yo puedo serlo también.



Todas las noches, Nigel le cuenta a la luna sus suefios.

Pero contirselos al mundo no es tan espantoso después de todo.
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HABLEMOS SOBRE NIGELY LA LUNA

Esperamos que te haya gustado Nigel y la Luna tanto como nos gusté a nosotros, pero jtodavia no cierres

el libro! Hablar sobre los personajes y lo que les ocurrié a través de la historia hace que los nifios puedan entender
los eventos narrativos y establezcan conexiones con el mundo que les rodea. Utiliza las siguientes preguntas
e iniclativas para poder comenzar la conversacion:
* En la historia, Nigel le platica a la luna las diferentes profesiones con las que suefia: un astronauta,
un bailarin, y un super héroe. ;Qué te gustaria ser cuando crezcas?
* Nigel piensa que es muy facil platicarle sus suefios y sus verdades a la luna. ;Por qué se siente

diferente cuando lo tiene que platicar en la escuela?

* Nigel tiene miedo de que su clase se burle de que sus papds no tienen trabajos elegantes.
¢Qué pasa cuando sus papds vienen a la clase? ;Cémo cambian sus sentimientos? -

* La mama de Nigel es una trabajadora postal que ayuda a conectar a toda la gente en el mundo entregando todo tipo
de cartas. La mamad de Nigel es una trabajadora esencial, alguien que ayuda a la comunidad. ;Por qué es importante

su trabajo? ;Puedes pensar en otros trabajos que ayudan a la gente?

* Al final de la historia, Nigel se para orgulloso al frente de la clase junto con sus papis.
¢Qué cosas especiales hace tu familia que te hace sentir orgulloso, o muy feliz?

Encuentra mis actividades en readfortherecord.org

Antwan Eady es un autor y un sonador.
Originario de Garnett, Carolina del Sur, Antwan ha
pasado muchos afios hablando de sus suefios en un
susurro; ahora los comparte orgullosamente con el
mundo. Se gradué de la Universidad Clemson, y
ahora vive en Savannah, Georgia. Visitalo en

Kareem McMichael

uw.antwaneady.com.

Gracey Zhang es una ilustradora nacida y criada en
Vancouver, Canadd. Recibié su grado de bachiller en ilustracién de
la Escuela de Diseno de Rhode Island, y ahora vive en Brooklyn,
Nueva York. Es la autora e ilustradora de Lalas Words. Pasa gran

parte de su tiempo entre papeles revueltos y botes de tinta, y cuando

no estd en su escritorio puedes encontrarla mirando por la ventana

Courtesy Gracey Zhang

de un tren, observando y escuchando.



v Cuando Nigel mira ala luna, su futuro es resplandeciente.
Se i1magina que es... un astronauta, un bailarin, jincluso un superhéroe!
En medio de las estrellas, hace una pirueta. Su pecho se alza con orgullo. Y sus ojos centellean.
Nigel es el ser mas brillante en todo el cielo.
Pero es la semana de las profesiones en su escuela, y Nigel no consigue juntar el valor para com-
partir sus suefos. Es sencillo susurrdrselos a la luna, pero no contarselos a sus compaferos. Espe-

cialmente cuando, de por si, él siente que no encaja con los demis.

Jumpstart 'I'JX
Read for the Record’

iGracias por leer nuestra edicién especial de Nige/ y la Luna! Nuestra seleccién de Jumpstart para Read for

the Record es un libro que motiva a todos los nifios a sofiar a lo grande. La historia de Antwan celebra el

encontrar orgullo en quién eres, examina temas complejos de raza y clase social, y honra a los trabajadores
esenciales y a sus familias; y todo esto a través de los ojos de un pequeiio. Cada dia en Jumpstart for
Young Children, una organizacién nacional de educacion temprana, trabajamos para que los educadores
tengan el apoyo que requieren para ayudar a los nifos a cumplir sus suefos. Gracias por participar en esta

maravillosa campana, por leer con nosotros, y por hacer nuestro trabajo posible.

Dinos cé6mo celebraste Read for the Record de Jumpstart:
v’ Reporta tus nimeros en readfortherecord.org
v" Etiquétanos en las redes sociales @JumpstartKids y no olvides e #ReadForTheRecord
v Considera hacer un donativo para ayudarnos a dar a mds nifios acceso a libros de
alta calidad en jstart.org/donate
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